


COLOFON

Dit magazine is een uitgave van Ateliers Majeur ter
bevordering van de kennis over het brede aanbod van cultuur
in de gemeente Heerenveen. De kalenders zijn samengesteld
uit informatie die door de betreffende cultuuraanbieders aan
ons is geleverd. Wij zijn niet aansprakelijk voor eventuele
druk- en/of zetfouten. Niets uit deze uitgave mag zonder
toestemming gebruikt worden voor andere publicaties.

Aan deze uitgave hebben meegewerkt:
Jornt Karel (vormgeving en eindredactie)
Margje Ponne (eindredactie)

Mitchel Tan (lllustraties)

Mocht u aanvullingen, wensen of ideeén hebben, dan kunt
u contact opnemen via: marketing@ateliersmajeur.nl.

Het team van Ateliers Majeur:

Geert Karsten vervoer

Haitze de Vries coordinator cultuuronderwijs
Jingliu Poelstra projectondersteuner

Jornt Karel coodrdinator marketing & communicatie
Karin van der Vinne verhuur, receptie en facilitair beheer
Kathleen Philipsen cultuurcoach

Kim Oosterhof codrdinator cultuuronderwijs
Margaret van der Veer facilitair beheer

Margje Ponne administratie

Mariken van Geel coordinator participatie

Mattanja Schotanus directeur

Nelli Atanesyan facilitair beheer
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COLOFON EN OVERZICHT
VOORWOORD CULTUURAANBIEDERS

VOORWOORD

Vraag je je af wat je dit seizoen gaat doen? Ga je eindelijk die gitaar uit de

r > hoek pakken, spring je op de planken of sluit je je aan bij een koor?

ONS VERHAAL VOLWASSENENFONDS
SPORT & CULTUUR

Creativiteit maakt gelukkig. Dat blijkt uit onderzoek, maar bovenal uit de vele
verhalen die wij dagelijks horen van cursisten en aanbieders. Kunst geeft energie,
verbindt en laat je groeien — en het mooie is: iedereen kan eraan meedoen.

In dit magazine vind je een breed en veelzijdig aanbod aan cursussen en
workshops. Van korte reeksen om te proeven tot langere trajecten om echt de
diepte in te gaan. Muziek, theater, dans, beeldende kunst of techniek: er is altijd
een cursus die bij je past.

) 27

PCB & JEUGDFONDS SPORT &
INSTRUMENTENFONDS CULTUUR EN STICHTING

LEERGELD De bevlogen cultuuraanbieders die hun lessen geven en de vele inwoners die

kunst en cultuur een vaste plek in hun leven geven, zorgen voor een levendige
6-9 28-29 gemeenschap. Amateurkunstenaars vinden een uitlaatklep en delen hun liefde
voor kunst met elkaar. Ben jij al zo'n gepassioneerde kunstbeoefenaar - of word jij
BEELDENDE KUNST- AM & CULTUURONDER- dat dit seizoen?

KALENDER WLS
Of je nu beginner bent of gevorderd, jong of oud: er is altijd iets dat bij je past. Laat
je verrassen door iets nieuws of bouw verder op wat je al ontdekt hebt. Ontmoet
mensen, leer, experimenteer — en ervaar wat kunst en cultuur met je doen.
10-13 30-31
Bij Ateliers Majeur vinden we dat iedereen die kans moet krijgen. Geld mag daarbij
DANSKALENDER AM & MIENSKIP geen drempel zijn. Dankzij het Jeugdfonds Sport & Cultuur, het Volwassenenfonds
Sport & Cultuur en Stichting Leergeld (zie pagina 26 & 27) is er een oplossing
voor wie financiéle steun nodig heeft. Daarnaast kunnen jongeren tot 18 jaar uit
Heerenveen een beroep doen op het Persoonlijk Cultuurbudget (PCB) bij Ateliers
14-17 32-33 Majeur (zie pagina 5). Zo maken we samen kunst en cultuur toegankelijk, voor

iedereen in onze gemeente.

MUZIEKKALENDER FEANOMENAAL

Blader dit magazine door, laat je inspireren en ontdek waar jij dit seizoen jouw
creativiteit kunt beleven.

18-21 34-35 Met vriendelijke groet,

THEATERKALENDER CULTUURKANS FESTIVAL

Namens het team van Ateliers Majeur,
Mattanja Schotanus

22-23
OVERIG KALENDER

Majeur

culturele netwerkorganisatie
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Ateliers Majeur is de culturele netwerkorganisatie van Heerenveen. Bij ons komen alle cultuuraanbieders samen,
waardoor je eenvoudig kunt kennismaken met verschillende kunstdisciplines zoals muziek, theater, dans en
beeldende kunst. Of ze nu lesgeven in De Rinkelbom, De Heerenveense School of op hun eigen locatie: je vindt ze

allemaal in dit magazine en op onze website.

Dankzij subsidie van de gemeente Heerenveen zorgen
wij ervoor dat alle kinderen en jongeren binnen de
gemeente toegang hebben tot kunst- en cultuureducatie.
We organiseren projecten voor scholen, wijken en zorg
en welzijn. Zo brengen we cultuur zo dicht mogelijk bij
iedereen, zodat iedereen mee kan doen via Ateliers
Majeur!

Wij bieden zelf geen lessen en cursussen aan. In
plaats daarvan werken we samen met meer dan 200
cultuuraanbieders die actief zijn in onze gemeente.
Deze aanbieders bieden via Ateliers Majeur lessen
aan op basisscholen, doen projecten in het voortgezet
onderwijs en voor zorg en welzijn. Ook dragen zij bij aan
evenementen die wij organiseren.

Kunst en cultuur hebben een positieve invioed op
vele aspecten van het leven, zoals zelfvertrouwen,
intelligentie, sociale ontwikkeling en natuurlijk plezier!
Daarom wil Ateliers Majeur iedereen de kans geven om
kennis te maken met cultuur, ongeacht sociale, culturele
of maatschappelijke achtergrond.

De ideale kennismaking met kunst en cultuur begint al
in de kindertijd. Scholen zijn de perfecte plek om dit
te realiseren, omdat alle leerlingen daar samenkomen.
Via Ateliers Majeur wordt er een breed kunst- en
cultuuraanbod aangeboden aan alle leerlingen in het
primair en voortgezet onderwijs. Dit aanbod prikkelt,
verwondert en daagt leerlingen uit om hun persoonlijke
en artisticke ontwikkeling te stimuleren. Met onze
activiteiten leggen we de focus op verschillende
kunsttechnieken, verbinden we kunst met andere vakken
en spelen we in op de nieuwe mediacultuur.

Elk kind kan onder schooltijd kennismaken met alle
cultuuraanbieders uit de regio en na schooltijd lessen,
cursussen en workshops volgen bij deze professionals.
We hebben ook nauw contact met verenigingen waar je
je bij kunt aansluiten. Of je nu een dansgroep hebt die
zich voorbereidt op een wedstrijd of een band die wil
oefenen in De Rinkelbom, wij helpen je graag op weg.

Ateliers Majeur is er voor iedereen!

Wat cultuur jij?

SCAN MIJ!

Altijd al theater willen spelen, dansen, tekenen of een instrument willen bespelen? Maar lijkt de drempel te hoog?
Dan hebben wij goed nieuws. Dankzij het Persoonlijk Cultuurbudget (PCB) en het Instrumentenfonds wordt het
starten met cultuurlessen in de gemeente Heerenveen een stuk makkelijker én betaalbaarder.

Met het PCB krijg je in je eerste jaar 35% korting op je
cultuurlessen (zoals muziek, dans, theater of beeldende
kunst). In het tweede jaar ontvang je 20% korting.

Het PCB is bedoeld voor jongeren uit de gemeente
Heerenveen onder de 18 jaar.

Daarnaast kun je ook nog gratis een instrument lenen
via het instrumentenfonds. Zo wordt de stap naar
cultuur nog laagdrempeliger.

1. Proefles gehad?

Je hebt een proefles gevolgd en je wilt doorgaan? Laat
het ons weten. Wij controleren of je recht hebt op het
PCB.

2. Aanmelden bij je docent

Meld je vervolgens aan bij je docent of
cultuuraanbieder.

3. Factuur opsturen

Je ontvangt een factuur voor je les of cursus. Stuur
deze, samen met je bankgegevens, naar Ateliers
Majeur.

4. Korting ontvangen

Wij maken het kortingsbedrag op basis van de factuur
aan je over: 35% korting in het eerste jaar, 20% korting
in het tweede jaar.

Is het lesgeld nog steeds te hoog? Neem dan
contact op met het Jeugdfonds Sport & Cultuur of
Stichting Leergeld. Zij kunnen mogelijk aanvullende
ondersteuning bieden (zie pagina 27).

Wil je een instrument leren bespelen, maar weet je nog
niet of je ermee door wilt gaan? Of is de aanschaf te
duur? Dan kun je via Ateliers Majeur een instrument
lenen — gratis, als je gebruik maakt van het PCB.

Zo kun je eerst ontdekken of het bij je past. Dankzij de
steun van de gemeente Heerenveen is dit voor veel
leerlingen mogelijk. Je tekent een huurcontract met

duidelijke afspraken.

Zijn er voldoende instrumenten beschikbaar? Dan
kunnen ook tweedejaars leerlingen en volwassenen een
instrument huren tegen een laag tarief.

“Het leven is duur geworden, erg fijn dat we
gebruik kunnen maken van het PCB en dat onze
dochter zonder zorgen dansles kan volgen.”

“Omdat ik een gitaar bij Ateliers Majeur kon huren,
hoefde ik er niet meteen één aan te schaffen en kon
ik eerst kijken of het iets voor me was.”



BEELDENDE KUNST

ALEND

WAT GA JIJ CULTUREN? VAAK KUN JE LATER AANSCHUIVEN,

NEEM GERUST CONTACT OP MET DE CULTUURAANBIEDER!

IN OVERLEG/OP AANVRAAG

Activiteit/cursus Aanbieder Tijd Leeftijd Locatie Prijs Website

Creatieve workshops op maat TrueColorsArt in overleg vanaf 6 jaar Markies 4, Heerenveen of op locatie in overleg www.truecolorsart.weebly.com
Kleurrijk (plein)feest! Raya Art op aanvraag 1-111 jaar op aanvraag op offerte www.raya-art.nl

Creatieve workshops en schilderlessen  Isabelle Oppel X X Leppedyk 50, Akkrum X www.isabelleoppel.nl
Schilderlessen/workshops Gabriélle Westra zie website volwassenen Galerie Autrevue, Woudsterweg 4, Heerenveen  zie website www.gabriellewestra.com
Workshop lepelsnijden Willem Dillingh in overleg vanaf 14 jaar kan aangepast worden aan de groep €65,- per persoon X

SEPTEMBER 2025

Start Activiteit/cursus Aanbieder Tijd Leeftijd Locatie Prijs Website

1 Realistisch tekenen Erya-art 19.00-21.00 uur 13 t/m 99 jaar De Rinkelbom €130,- www.eryaart.com

10 Kinderatelier Heleen Engels 15.00-16.30 uur groep 4 t/m 6 De Heerenveense School €100,- voor 8 lessen www.inkth.nl

10 Bullet journal workshop (2-delig) ~ Wander Elout 19.00-21.00 uur vanaf 18 jaar De Heerenveense School €50,- voor 2 lessen www.bujotrainer.nl

16 Edelsmeden Harm Bron 10.00-12.30 uur volwassenen De Heerenveense School €420,- www.atelierdebron.com

16 Edelsmeden Harm Bron 13.30-16.00 uur volwassenen De Heerenveense School €420,- www.atelierdebron.com

17 Edelsmeden Harm Bron 10.00-12.30 uur volwassenen De Heerenveense School €420,- www.atelierdebron.com

24 Workshop intuitief creatief TrueColorsArt 09.45-12.00 uur vanaf 10 jaar Markies 4, Heerenveen €30,- www.truecolorsart.weebly.com

27 Kunst op zaterdag Henneke Andreae 13.30-16.30 uur volwassenen De Heerenveense School €161,- incl. materialen en thee/koffie ~ www.hennekeandreae.wordpress.com
28 Cursus beeldend dagboek Marije Nutma 14.00-16.00 uur volwassenen De Heerenveense School €295,- incl. schetsboek www.marijenutma.art

29 Dagworkshop mixed media TrueColorsArt 10.00-16.00 uur vanaf 8 jaar Markies 4, Heerenveen €99,- incl. materiaal en lunch www.truecolorsart.weebly.com

30 Bullet journal workshop (2-delig) ~ Wander Elout 16.00-18.00 uur vanaf 15 jaar De Rinkelbom €50,- voor 2 lessen www.bujotrainer.nl

30 Teken- en schildercursus Anneke van Santen 09.30-11.30 uur 18+ Aaltjelaan 2, Katlijk €225 voor 10 lessen www.annekevansanten.n|

30 Teken- en schildercursus Anneke van Santen 19.00-21.00 uur 18+ Aaltjelaan 2, Katlijk €225 voor 10 lessen www.annekevansanten.n|
OKTOBER 2025

Start Activiteit/cursus Aanbieder Tijd Leeftijd Locatie Prijs Website

3 Mindful art Henneke Andreae 13.30-16.30 uur volwassenen De Heerenveense School €161,- incl. materialen en thee/koffie www.hennekeandreae.wordpress.com
7 Kunstschilderen en -tekenen  Teken- en schildersvereniging De Munnik Heerenveen dinsdag 10.00-12.00 uur 18+ De Heerenveense School €300,- voor 24 lessen www.de-munnik-heerenveen.nl

8 Intuitief tekenen en schilderen TrueColorsArt 19.45-22.00 uur vanaf 12 jaar Markies 4, Heerenveen €222,- voor 7 lessen www.truecolorsart.weebly.com

8 Kunstschilderen en -tekenen  Teken- en schildersvereniging De Munnik Heerenveen woensdag 10.00-12.00 uur 18+ De Heerenveense School €300,- voor 24 lessen www.de-munnik-heerenveen.nl

22 Workshop intuitief creatief TrueColorsArt 09.45-12.00 uur vanaf 10 jaar Markies 4, Heerenveen €30,- www.truecolorsart.weebly.com

WAT GA JIJ CULTUREN?



BEELDENDE KUNST

WAT GA JIJ CULTUREN? A L E N D VAAK KUN JE LATER AANSCHUIVEN,

NEEM GERUST CONTACT OP MET DE CULTUURAANBIEDER!

NOVEMBER 2025

Start  Activiteit/cursus Aanbieder Tijd Leeftijd Locatie Prijs Website

3 Bullet journal workshop (2-delig) Wander Elout 19.00-21.00 uur vanaf 18 jaar De Heerenveense School €50,- voor 2 lessen www.bujotrainer.nl

6 Toveren met naald en draad - refashion Vertelmuseum De Vlechtvogel 14.00-16.30 uur X Lepelaarstraat 53, Heerenveen €20,- www.vertelmuseumdevlechtvogel.nl
7 Dagworkshop artjournal maken TrueColorsArt 10.00-16.00 uur vanaf 10 jaar Markies 4, Heerenveen €99,- incl. materiaal en lunch www.truecolorsart.weebly.com

19 Workshop intuitief creatief TrueColorsArt 09.45-12.00 uur vanaf 10 jaar Markies 4, Heerenveen €30,- www.truecolorsart.weebly.com

DECEMBER 2025

Start  Activiteit/cursus Aanbieder Tijd Leeftijd Locatie Prijs Website

9 Bullet journal workshop (2-delig) Wander Elout 16.00-18.00 uur vanaf 15 jaar De Rinkelbom €50,- voor 2 lessen www.bujotrainer.nl

13 Dagworkshop mixed media TrueColorsArt 10.00-16.00 uur vanaf 8 jaar Markies 4, Heerenveen £€99,- incl. materiaal en lunch www.truecolorsart.weebly.com
17 Workshop intuitief creatief TrueColorsArt 09.45-12.00 uur vanaf 10 jaar Markies 4, Heerenveen €30,- www.truecolorsart.weebly.com

JANUARI 2026

Start Activiteit/cursus Aanbieder Tijd Leeftijd Locatie Prijs Website

1) Edelsmeden Harm Bron 10.00-12.30 uur volwassenen De Heerenveense School €420,- www.atelierdebron.com

6 Edelsmeden Harm Bron 13.30-16.00 uur volwassenen De Heerenveense School €420,- www.atelierdebron.com

7 Edelsmeden Harm Bron 10.00-12.30 uur volwassenen De Heerenveense School €420,- www.atelierdebron.com

12 Dagworkshop artjournal maken TrueColorsArt 10.00-16.00 uur vanaf 10 jaar Markies 4, Heerenveen €99,- incl. materiaal en lunch www.truecolorsart.weebly.com
14 Bullet journal workshop (2-delig) Wander Elout 19.00-21.00 uur vanaf 18 jaar De Heerenveense School €50,- voor 2 lessen www.bujotrainer.nl

27 Teken- en schildercursus Anneke van Santen 09.30-11.30 uur 18+ Aaltjelaan 2, Katlijk €225 voor 10 lessen www.annekevansanten.nl

27 Teken- en schildercursus Anneke van Santen 19.00-21.00 uur 18+ Aaltjelaan 2, Katlijk €225 voor 10 lessen www.annekevansanten.nl

LATERIN 2026

Start Activiteit/cursus Aanbieder Tijd Leeftijd Locatie Prijs Website

13 februari Bullet journal workshop (2-delig) Wander Elout 16.00-18.00 uur vanaf 15 jaar De Rinkelbom €50,- voor 2 lessen www.bujotrainer.nl
4 maart Bullet journal workshop (2-delig) Wander Elout 19.30-21.30 uur vanaf 18 jaar De Heerenveense School €50,- voor 2 lessen www.bujotrainer.nl
13 april Bullet journal workshop (2-delig) Wander Elout 16.00-18.00 uur vanaf 15 jaar De Rinkelbom €50,- voor 2 lessen www.bujotrainer.nl
2 juni Bullet journal workshop (2-delig) Wander Elout 15.30-17.30 uur vanaf 15 jaar De Rinkelbom €50,- voor 2 lessen www.bujotrainer.nl




WAT GA JIJ CULTUREN? KA L E N D E R JE KUNT OOK EERST EEN PROEFLES NEMEN OM TE KIJKEN OF HET JE BEVALT!

INSTROMEN WANNEER JE WILT/ IN OVERLEG

Activiteit/cursus Leeftijd Aanbieder Locatie Tijd Prijs website

Kleuterdans 3,5-6 jaar Eijer Producties De Rinkelbom dinsdag 14.45-15.30 uur €18,50 per maand www.eijerproducties.nl
Dansmix b+ Eijer Producties De Rinkelbom dinsdag 15.30-16.15 uur €18,50 per maand www.eijerproducties.nl
Dansmix 8+ Eijer Producties De Rinkelbom dinsdag 16.15-17.15 uur €24,- per maand www.eijerproducties.nl
Dansmix 10+ Eijer Producties De Rinkelbom dinsdag 17.15-18.15 uur €24,- per maand www.eijerproducties.nl
Dansmix 12+ Eijer Producties De Rinkelbom dinsdag 18.15-19.15 uur €24,- per maand www.eijerproducties.nl
Dansmix 14+ Eijer Producties De Rinkelbom dinsdag 19.15-20.15 uur €24,- per maand www.eijerproducties.nl
Dansmix 6+ Eijer Producties MFG De Kompenije, Jubbega woensdag 15.45-16.30 uur €18,50 per maand www.eijerproducties.nl
Dansmix 9+ Eijer Producties MFG De Kompenije, Jubbega woensdag 16.30-17.30 uur €24,- per maand www.eijerproducties.nl
Dansmix 12+ Eijer Producties MFG De Kompenije, Jubbega woensdag 17.30-18.30 uur €24,- per maand www.eijerproducties.nl
Danslessen 6-99 jaar Dans HIER! De Rinkelbom zie website vanaf €23,50 per maand www.dans-hier.n
Kleurrijk (plein)feest! 1-111 jaar Raya Art op aanvraag op aanvraag op offerte www.raya-art.nl

SEPTEMBER 2025

Start Activiteit/cursus Leeftijd Aanbieder Locatie Tijd Prijs website

4, open avond 11 sept Internationale volkdansen gemiddeld 60 jaar Internationale volkdansvereniging Van Maasdijkschool, 19.30-21.30 uur €135,- per seizoen van 30 lessen www.tanchazheerenveen.nl
Tanchaz Heerenveen

22 LEFdans & regenboogkunst 4 t/m 6 jaar enJOVYcreation De Rinkelbom 14.45-15.45 uur €111,- www.enjoycreation.fun

22 LEFdans & regenboogkunst 7 t/m 11 jaar enJOYcreation De Rinkelbom 16.00-17.00 uur €111,- www.enjoycreation.fun

22 LEFdans & regenboogkunst 12 t/m 14 jaar enJOVYcreation De Rinkelbom 17.00-18.00 uur €111,- www.enjoycreation.fun

OKTOBER 2025

Start Activiteit/cursus Leeftijd Aanbieder Locatie Tijd Prijs website
oktober Talentspetters & (kerst)spettershow 4-12 jaar Raya Art De Rinkelbom donderdag- of vrijdagmiddag €222,- www.raya-art.nl
14 This is me! Dans, toneel en spel 18-88 jaar enJOYcreation De Rinkelbom 19.30-21.30 uur €155,- www.enjoycreation.fun




WAT GA JIJ CULTUREN?
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Activiteit/cursus Leeftijd Aanbieder Locatie Tijd Prijs

Ga uit je bol! Kleurrijk dans en toneel  2-5 jaar enJOYcreation De Rinkeloom  dinsdagmiddag €88, -
Activiteit/cursus Leeftijd Aanbieder Locatie Tijd Prijs
LEFdans & regenboogkunst 4 t/m 6 jaar enJOYcreation De Rinkelbom 14.45-15.45 uur €111,-
LEFdans & regenboogkunst 7 t/m 11 jaar enJOYcreation De Rinkelbom 16.00-17.00 uur €111,-
LEFdans & regenboogkunst 12 t/m 14 jaar enJOYcreation De Rinkelbom 17.00-18.00 uur €111,-
Ga uit je bol! Kleurrijk dans en toneel  2-5 jaar enJOVYcreation De Rinkeloom  woensdagmiddag €88,-
Activiteit/cursus Leeftijd Aanbieder Locatie Tijd Prijs
Talentspetters & (kerst)spettershow 4-12 jaar Raya Art De Rinkelbom  donderdag- of vrijdagmiddag €222,
Activiteit/cursus Leeftijd Aanbieder Locatie Tijd Prijs
LEFdans & regenboogkunst 4 t/m 6 jaar enJOYcreation De Rinkelbom 14.45-15.45 uur €111,-
LEFdans & regenboogkunst 7 t/m 11 jaar enJOYcreation De Rinkelbom 16.00-17.00 uur €111,-
LEFdans & regenboogkunst 12 t/m 14 jaar enJOYcreation De Rinkelbom 17.00-18.00 uur €111,-

www.enjoycreation.fun
www.enjoycreation.fun

www.enjoycreation.fun




MUZIEK
KALENDER

WAT GA JIJ CULTUREN? WAAR GA JIJJOUW PCB AAN BESTEDEN?

INSTROMEN WANNEER JE WILT / IN OVERLEG

Activiteit/cursus

Aanbieder Tijd Locatie Leeftijd Prijs Website B
Basgitaar- en gitaarlessen Gitaarschool Friesland in overleg De Rinkelbom kinderen en volwassenen €66,55 per maand www.gitaarschoolfriesland.nl
Basgitaar- en gitaarlessen HDV Music 30 minuten De Rinkelbom 7-100 jaar €19,50 excl. BTW www.hdvmusic.nl
Basisprogramma - ontdek muziek en muziekinstrumenten!  Mia Musica ma-, wo- of vrijdagmiddag De Rinkelbom e/o De Spil 6-11 jaar €88,- voor 10 lessen www.miamusica.nl
Brassband Brassband Advendo dinsdag 19.45 uur Sionskerk Oudeschoot 9-85 jaar €22,- per maand www.brassbandadvendo.nl
Muziek met kleur - kleuters! Mia Musica ma-, wo- of vrijdagmiddag De Rinkelbom e/o De Spil 4-6 jaar €44,-voor 5 lessen www.miamusica.nl
Vervolgprogramma - ontdek muziek verder! Mia Musica ma-, wo- of vrijdagmiddag De Rinkelbom e/o De Spil 6-11 jaar €166,- (+€12,- huurkosten) www.miamusica.nl
Drumles Drumschool Pruiksma Music in overleg De Rinkelbom vanaf 6 jaar €16,- per les www.jorritpruiksma.com
Fagotles Marjolein Jonkers op afspraak Heerenveen vanaf 8 jaar €40,- per uur X
Flexibele groepsles zang Zangschool Vocalliezz donderdag 19.45-20.45 uur Dr. Wumkeslaan 4, Heerenveen  volwassenen X www.vocalliezz.nl
Flexibele groepsles zang Zangschool Vocalliezz vrijdag 10.00-11.00 uur Dr. Wumkeslaan 4, Heerenveen  volwassenen X www.vocalliezz.nl
Gemengd koor Norden Singers dinsdag 19.30-21.30 uur Skoatterhus in Oudeschoot volwassenen contributie www.norden-singers.nl
Gitaarles Gitaarspylerij Eelco Engelsma in overleg De Rinkelbom vanaf 8 jaar in overleg www.ateliersmajeur.nl/cursussen/
gitaarles-gitaar-spylerij-eelco-engelsma
Gitaarles Muziekcentrum De Speeldoos in overleg De Rinkelbom 6-86 jaar zie website www.muziekles-speeldoos-heerenveen.nl
Gitaarles/basgitaarles Gitaarschool Friesland X De Rinkelbom 7-80 jaar €20, www.gitaarschoolfriesland.nl
Gitaar- en keyboardles Robert van Galen in overleg Schouw 3, Heerenveen vanaf 10 jaar 65,- per maand X

Harmonieorkest voor ervaren muzikanten Harmonieorkest HMC maandag 19.45-21.45 uur Binnenweg 3¢, Heerenveen volwassenen vanaf €67,50 per kwartaal www.heerenveensmuziekcorps.nl
Harmonieorkest voor beginnende muzikanten Instaporkest HMC maandag 18.30-19.30 uur Binnenweg 3¢, Heerenveen volwassenen vanaf €32,50 per kwartaal www.heerenveensmuziekcorps.nl
Muziekvereniging Brassband Pro Rege X Binnenweg 3¢, Heerenveen vanaf 9 jaar X www.brassbandprorege.nl
Pianoles Emmeleen van Veen in overleg Veensluis 22, Heerenveen alle leeftijden €42,- per uur www.pianoles-emmeleen.nl

Piano- en keyboardles Tooncentrum dinsdag- of donderdagmiddag De Rinkelbom alle leeftijden vanaf €17,- excl. BTW www.larsmulder.nl

Piano-, keyboard- en orgelles Muziekcentrum De Speeldoos in overleg De Rinkelbom 6-86 jaar zie website www.muziekles-speeldoos-heerenveen.nl
Popkoor De Boarnsjongers donderdag 20.00-22.00 uur De Fermanje, Aldeboarn 40+ €225,- per seizoen X

Popkoor Popkoor Sing 4 You dinsdag 19.30-21.00 uur De Rinkelbom volwassenen €200,- per seizoen X

Popkoor Heerenveen Zangschool Vocalliezz woensdag 10.00-11.45 uur Dr. Wumkeslaan 4, Heerenveen  volwassenen X www.vocalliezz.nl

Popkoor Heerenveen Zangschool Vocalliezz woensdag 19.45-21.30 uur Dr. Wumkeslaan 4, Heerenveen  volwassenen X www.vocalliezz.nl

Saxofoonles Muziekcentrum De Speeldoos in overleg De Rinkelbom 6-86 jaar zie website www.muziekles-speeldoos-heerenveen.nl
Saxofoonles Sietske Trinks X Akkrum vanaf 9 jaar X www.sietsketrinks.com

Speel mee!

Toonkunstkoor Heerenveen

Bigband Heerenveen

Toonkunstkoor Heerenveen

maandag 19.30 uur
donderdag 19.30-21.45 uur

De Barte, De Knipe

Trinitas, Heerenveen

vanaf 18 jaar

volwassenen

€22,- per maand
€30,- per maand

www.bigbandheerenveen.nl

www.toonkunstkoorheerenveen.nl

Vioolles Muziekcentrum De Speeldoos in overleg De Rinkelbom 6-86 jaar zie website www.muziekles-speeldoos-heerenveen.nl

We Want More vocal group Lars Mulder donderdag 19.30-21.30 uur De Rinkelbom vanaf 18 jaar €35,- per maand www.wewantmorevocalgro.wixsite.com/
wewantmore

Wiebeltenen kinderkoor JoReMi Muziek! woensdag 15.00-15.45 uur De Rinkelbom 6-8 jaar €180,- voor een jaar www.joremi-muziek.nl

Zangles

Kleurrijk (plein)feest!

Vioolles

Zangschool Vocalliezz
Raya Art

Muziek Centrum Noord

X
Op aanvraag

in overleg

Dr. Wumkeslaan 4, Heerenveen
op aanvraag
De Rinkelbom

vanaf 18 jaar
1-111 jaar

vanaf 4 jaar

afhankelijk van de lesvorm

op offerte

in overleg

www.vocalliezz.nl
www.raya-art.nl

www.muziekcentrumnoord.nl
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MUZIEK
KALENDER

WAT GA JIJ CULTUREN?

Activiteit/cursus

INSTROMEN WANNEER JE WILT / IN OVERLEG

HEB JE GEEN INSTRUMENT? KIJK DAN EVEN OP PAGINA 5

Aanbieder Tijd Locatie Leeftijd Prijs Website
Koor Ensemble Tiramisu maandag 20.00-21.30 uur Paviljoen Oranjewoudflat 45-75 jaar €18,- per maand X
Vioolles Janneke Boeschoten dinsdag, tijd in overleg De Rinkelbom vanaf 4 jaar €822,- per seizoen www.jannekeboeschoten.nl
Zangles Sing Friesland maandag tot zaterdag Akkrum alle leeftijden zie website www.singfriesland.nl
Workshops - ontdek de kleuren van muziek! Mia Musica in overleg In overleg 3-11 jaar vanaf €50,- www.miamusica.nl
AUGUSTUS 2025
Start Activiteit/cursus Aanbieder Leeftijd Locatie Tijd Prijs Website
21 Fanfare repetities Muziekvereniging Crescendo De Knipe 9-99 jaar Doopsgezinde kerk De Knipe  20.00-21.45 uur €45,- per kwartaal www.crescendodeknipe.nl

27 Gemengd koor De PreamSjongers volwassenen Jan Jonkmanweg 2, De Knipe  woensdag 13.30-15.30 uur, X www.preamsjongers.nl
om de week
SEPTEMBER 2025
Start Activiteit/cursus Aanbieder Leeftijd Locatie Tijd Prijs Website .
sept Celloles Arjan van der Boom vanaf 6 jaar De Rinkelbom donderdag, tijd in overleg afhankelijk van de lesvorm ~ www.cello-en-bas.nl
sept Celloles Ars Musica vanaf 6 jaar De Rinkelbom donderdagmiddag vanaf €733,- voor kinderen  www.arsmusica.nu
sept Blokfluitensemble Ars Musica volwassenen De Rinkelbom maandag 14.00-15.00 uur zie website www.arsmusica.nu
sept Blokfluitles Ars Musica 6-99 jaar De Rinkelbom maandagmiddag zie website www.arsmusica.nu
sept Ensembles Ars Musica jongeren/volwassenen divers zie website zie website www.arsmusica.nu
sept Peuterdeuntje Deuntje, zingen en muziek 2-4 jaar De Rinkelbom zie website zie website www.zingeendeuntje.nl
1 Shantykoor Shantykoor Odd Swallows volwassenen Leliestraat 3-5, Heerenveen 19.30-21.30 uur €15,- per maand www.oddswallows.nl
3 Podiumbende JoReMi Muziek! 9-11 jaar De Rinkelbom woensdag 16.00-17.00 uur €234,- voor een jaar www.joremi-muziek.nl
3 Rockband Ateliers Majeur 18+ De Rinkelbom 19.30-21.00 uur €162,50 www.ateliersmajeur.nl
10 Onbeperkt ensemble Ateliers Majeur 18+ De Rinkelbom 19.30-21.00 uur €162,50 www.ateliersmajeur.nl
12 Zingen voor je leven Heerenveen Grytsje Kingma volwassenen De Rinkelbom vrijdag 10.00-12.00 uur om de week €70,- per half jaar www.zingenvoorjelevenheerenveen.blogspot.com
15 Dwarsfluitensemble Ars Musica 18+ De Rinkelbom maandag 9.30-11.30 uur, om de week €306, www.arsmusica.nu
OKTOBER 2025
Start Activiteit/cursus Aanbieder Leeftijd Locatie Tijd Prijs Website
oktober  Talentspetters & (kerst)spettershow Raya Art 4-12 jaar De Rinkelbom donderdag- of vrijdagmiddag €222,- www.raya-art.nl
MAART 2026
Start Activiteit/cursus Aanbieder Leeftijd Locatie Tijd Prijs Website
maart Talentspetters & (kerst)spettershow Raya Art 4-12 jaar De Rinkelbom donderdag- of vrijdagmiddag €222,- www.raya-art.nl

\.



WAT GA JIJ CULTUREN? JE KUNT OOK EERST EEN PROEFLES NEMEN OM TE KIJKEN OF HET JE BEVALT!

IN OVERLEG/OP AANVRAAG

Activiteit/cursus Leeftijd Aanbieder Locatie Tijd Prijs Website
Kleurrijk (plein)feest! 1-111 jaar Raya Art op aanvraag op aanvraag op offerte www.raya-art.nl

Vertelvoorstelling ‘Het bange vogeltje en vanaf 5 jaar (met begeleiding) Vertelmuseum De Vlechtvogel Vertelmuseum De Vlechtvogel in overleg vrijwillige bijdrage www.vertelmuseumdevlechtvogel.nl
de giftige woorden spuwende draak’
Vertelvoorstelling voor volwassenen volwassenen Vertelmuseum De Vlechtvogel Vertelmuseum De Vlechtvogel in overleg vrijwillige bijdrage www.vertelmuseumdevlechtvogel.nl
AUGUSTUS 2025

Start Activiteit/cursus Leeftijd Aanbieder Locatie Tijd Prijs Website

25 Superstars 12-14 jaar AllStars Theater De Heerenveense School 17.00-18.30 uur €350,- www.catrienvandermolen.nl

25 Toneel voor volwassenen 18+ AllStars Theater De Heerenveense School 19.00-21.00 uur €175,-voor 10 lessen www.catrienvandermolen.nl

27 Maxistars 10-12 jaar AllStars Theater De Heerenveense School 15.00-16.30 uur €350,- www.catrienvandermolen.nl

27 Superstars Plus 16+ AllStars Theater De Heerenveense School 18.45-20.15 uur €350, www.catrienvandermolen.nl

28 Superstars 13-16 jaar AllStars Theater De Heerenveense School 18.30-20.00 uur €350,- www.catrienvandermolen.nl

28 Productiegroep volwassenen 18+ AliStars Theater De Heerenveense School 20.00-21.30 uur €385,- www.catrienvandermolen.nl

28 Toneel voor volwassenen 18+ AllStars Theater De Heerenveense School 20.00-21.30 uur afhankelijk van aantal lessen per ronde  www.catrienvandermolen.nl
SEPTEMBER 2025

Start Activiteit/cursus Leeftijd Aanbieder Locatie Tijd Prijs Website

sept Circusworkshops vanaf 6 jaar Circusschool de Hoogte Op aanvraag op aanvraag op aanvraag www.circusschool.nl

3 Podiumbende 9-11 jaar JoReMi Muziek! De Rinkelbom woensdag 16.00-17.00 uur €234,- voor een jaar www.joremi-muziek.nl

22 LEFdans & regenboogkunst 4t/m 6 jaar enJOYcreation De Rinkelbom 14.45-15.45 uur €11, www.enjoycreation.fun

22 LEFdans & regenboogkunst 7t/m 11 jaar enJOYcreation De Rinkelbom 16.00-17.00 uur €i- www.enjoycreation.fun

22 LEFdans & regenboogkunst 12t/m 14 jaar enJOYcreation De Rinkelbom 17.00-18.00 uur €i- www.enjoycreation.fun
OKTOBER 2025

Start Activiteit/cursus Leeftijd Aanbieder Locatie Tijd Prijs Website

okt Talentspetters & (kerst)spettershow  4-12 jaar Raya Art De Rinkelbom donderdag- of vrijdagmiddag €222, www.raya-art.nl

14 This is me! Dans, toneel en spel 18-88 jaar enJOYcreation De Rinkelbom 19.30-21.30 uur €155, www.enjoycreation.fun
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WAT GA JIJ CULTUREN? VAAK KUN JE LATER AANSCHUIVEN,
NEEM GERUST CONTACT OP MET DE CULTUURAANBIEDER!

NOVEMBER 2025

Start Activiteit/cursus Leeftijd Aanbieder Locatie Tijd Prijs Website

4 Ga uit je bol! Kleurrijk dans en toneel  2-5 jaar enJOYcreation De Rinkelbom dinsdagmiddag €88,- www.enjoycreation.fun
JANUARI 2026

Start Activiteit/cursus Leeftijd Aanbieder Locatie Tijd Prijs Website

13 LEFdans & regenboogkunst 4t/m 6 jaar enJOYcreation De Rinkelbom 14.45-15.45 uur €111,- www.enjoycreation.fun

13 LEFdans & regenboogkunst 7t/m 11 jaar enJOYcreation De Rinkelbom 16.00-17.00 uur €111, www.enjoycreation.fun

13 LEFdans & regenboogkunst 12 t/m 14 jaar enJOYcreation De Rinkelbom 17.00-18.00 uur €111, www.enjoycreation.fun

14 Ga uit je bol! Kleurrijk dans en toneel  2-5 jaar enJOYcreation De Rinkelbom woensdagmiddag €88,- www.enjoycreation.fun
MAART 2026

Start Activiteit/cursus Leeftijd Aanbieder Locatie Tijd Prijs Website

maart Talentspetters & (kerst)spettershow  4-12 jaar Raya Art De Rinkelbom donderdag- of vrijdagmiddag  €222,- www.raya-art.nl
APRIL 2026

Start Activiteit/cursus Leeftijd Aanbieder Locatie Tijd Prijs Website

7 LEFdans & regenboogkunst 4t/m 6 jaar enJOYcreation De Rinkelbom 14.45-15.45 uur €111, www.enjoycreation.fun

7 LEFdans & regenboogkunst 7t/m 11 jaar enJOYcreation De Rinkelbom 16.00-17.00 uur €ni- www.enjoycreation.fun

7 LEFdans & regenboogkunst 12t/m 14 jaar enJOYcreation De Rinkelbom 17.00-18.00 uur €111,- www.enjoycreation.fun

WAAR GA JIJJOUW PCB AAN BESTEDEN?



WAT GA JIJ CULTUREN? KA L E N D E R EXPOSITIES EN CULTURELE ACTIVITEITEN

DOORLOPEND

Activiteit/cursus Aanbieder Leeftijd Prijs Locatie Tijd Website

Exposities Galerie Autrevue volwassenen zie website Woudsterweg 4, Heerenveen vrij/za/zo 13.00-17.00 uur www.autrevue.nl
Exposities Galerie Getekend X X Stationsstraat 6, Heerenveen X www.galeriegetekend.nl
OP AFSPRAAK

Activiteit/cursus Aanbieder Leeftijd Prijs Locatie Tijd Website

Kunst en restauratie Art-decor Randolph Algera X X Woudsterweg 4, Heerenveen X www.art-decor.nl
SEPTEMBER 2025

Start Activiteit/cursus Aanbieder Leeftijd Locatie Prijs Tijd Website

sept Expositie Geeske Bangma: Kunstkollektief Galerie Mildam X Galerie Mildam, X X www.galeriemildam.nl

landschappen, tuinen en sieraden van textiel Schoterlandseweg 37, Mildam
13en 14 Expositie portretten in pastelkrijt en acrylverf ~ Marije Nutma alle leeftijden De Heerenveense School gratis 10.00-17.00 uur www.marijenutma.art

tijdens Kunstroute Heerenveen

27 Boerenoptocht Flaeijelfeest alle leeftijden Buitenweg 1, Oudehorne 0-12 jaar gratis, 13+€15,- 10.00 uur www.flaeijel.frl
27 Openluchtmuseum Flaeijelfeest alle leeftijden Buitenweg 1, Oudehorne 0-12 jaar gratis, 13+ €15,- vanaf 11.00 uur hele dag www.flaeijel.frl
NAJAAR 2025
Datum Activiteit/cursus Aanbieder Leeftijd Locatie Prijs Tijd Website
okt, nov Expositie Frank Mudibo: Kunstkollektief Galerie Mildam X Galerie Mildam, X X www.galeriemildam.nl
en dec keramiek en schilderijen Schoterlandseweg 37, Mildam
9 nov Domela Nieuwenhuislezing Ferdinand Domela Nieuwenhuis Museum volwassenen Museum Heerenveen toegangsprijs Museum 13.00 uur www.ferdinanddomelanieuwenhuis.nl

Heerenveen of museumkaart

vanaf 13 dec  Tentoonstelling‘Domela bespot en vereerd’ Ferdinand Domela Nieuwenhuis Museum alle leeftijden Museum Heerenveen toegangsprijs Museum openingstijden  www.ferdinanddomelanieuwenhuis.nl

Heerenveen of museumkaart museum

.
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OVERZICHT VAN CULTUURAANBIEDERS

Sta jij hier nog niet tussen? Wil je opgenomen worden in het overzicht?
Neem dan contact op via marketing@ateliersmajeur.nl.

Muziek (verenigingen)

Bigband Heerenveen

Chr. Brassband Advendo

Chr. Brassband Pro Rege

Chr. Gemengd koor Euphonia

Chr. Muziekvereniging De Vrije Fries

De Boarnsjongers

De Glasblazers

De Woudklank
Ensemble Tiramisu
Fedde S. Big Band
Florashantys

Frysk Jeugd Orkest
Gruppo di Brasso
Heerenveens MuziekCorps
Het Flowerpowerkoor
Jan de Roas Sjongers

Muziek (docenten)

Anna Badalian

Anne Vos

Arjan van der Boom

Ars Musica

Deuntje, zingen & muziek
DJworkshops.nl
Emmeleen van Veen

FRL producties

Gitaar Spylerij Eelco Engelsma
Gitaarschool Friesland
Grytsje Kingma

HDV Music

Janneke Boeschoten

JD Studio’s

Jelle Visser Muziek

Jens Reijenga

Culturele partners

Ateliers Majeur
Bibliotheken Mar en Fean
Museum Heerenveen
Oranjewoud Festival
Posthuis Theater
Museum Belvédere

Koor De Reade Hoeke

Koor Zang en Vriendschap
Muziekvereniging Concordia Aldeboarn
Muziekvereniging Crescendo De Knipe
Muziekvereniging Harmonie Akkrum
Muzykkapel Bjusterbaarlik

Norden Singers

Oratoriumkoor COV

Popkoor Akkrum

Popkoor Let’s Try

Popkoor Sing4You

Preamsjongers

Queen Projects

Seniorenkoor Wy dogge Us bést
Shantykoor De Kromme Knilles Sjongers
Shantykoor Odd Swallows

Sjonggroep Twal(d

Jorrit Pruiksma

Lars Mulder

Lies van der Grient
Marianne Heeres
Marianne Wijbenga
Marjolein Wielinga
Martijn Reitsema
Martin de Vries
Marysa Adriana Music
Mia Musica

Miriam Muziek
Moustapha Seck
Musykfabryk
Muziekcentrum De Speeldoos
MuzieKwant

Nynke Klijn Hesselink
Paul van der Voort

Erfgoed

Akkrum Ald en Nij

De Lantearne Tun
Dokumintaasjesintrum Jobbegea-
Skuorregea- Hoarnstersweach
Domela Nieuwenhuis museum
Dorpsarchief Haskerdijken-Nieuwebrug
Flaeijelfeest

Fryske Krite Hearrenfean

HIP Heerenveen
Monumentenstichting Boarnsterhim
Museum Belvédére

Sjongnocht

‘t Sjongfolk

Toonkunstkoor Heerenveen
Vrouwenkoor De Feanwiven
We Want More

Zangkoor De Woudklank
Zingen voor je leven
Zingend Verbonden

Percy Hoff

Remi Adriaansz
Robert van Galen
Robin Zandberg
Sietske Trinks

Sing Friesland
Teke Hettinga
Victoria Nair-Price
Vocalliezz zangschool
Yolanda Hartsuiker
Zangzolder

Museum Heerenveen

Odd Fellows

Stichting Aldheidskeamer U. Bottema
Stichting Doarpsargyf Ald- en Nijhoarne
Stichting Gondelvaart Aldeboarn
Stichting Historie Heerenveen
Stichting Molen Welgelegen
Stichting Tijd

Stifting Kulturele Eveneminten
Akkrum-Nes

Terbantstertsjerke

Beeldende kunst

Aldheidskeamer U. Bottema
Anneke van Santen
Atelier De lelstikel
Birgit Speulman
ByJustine

Christiaan Kuitwaard
Creadeco workshops
De Kleurendriehoek
Denise Visser

Elske Schotanus
enJOYcreation
Erya-art

Esther Tjeerdema
Eve Dumas

FRB Fotografie
Gabriélle Westra
Galerie Atelier Acanthus
Galerie Autrevue
Galerie Getekend
Hanneke Pereboom
Hans Berghuis

Harm Bron

Harmen Tulner
Heleen Engels
Henneke Andreae
Isabelle Oppel
Jelbrich de Jong

Akkrumer Dream Teater
Boarnster Kritetoaniel

Catrien van der Molen
Circusschool de Hoogte
Dansschool HIER!

De Maerteblom

DITO

enJOYcreation

Eijer Producties

Ferdivedaasje Jobbegea
Fleurich Fierder

FRL Producties

Het Sinterklaassprookje Heerenveen
Josephina Bakker

Mini Theater Friesland

Mirte Broers
Plantimproductie

Raya Art

SPUL

Studio EHP

Toneelvereniging De Krinkjespuiers
Vertelmuseum De Vlechtvogel

Kirsten Krijthe

Kunst Kollektief van Galerie Mildam
Kunsthuis De Vleugel
Kunstwandelroute
Lantearnetun en byldentun
Marcel Prins

Marije Nutma

Mariken van Geel

Mathijs Huitema

Memorial Museum 40-45 Aldeboarn
Miniaturengalerie Oudehorne
Mirjam Torenbeek

Museum Belvédére

Museum Galerie Heerenveen
Nieuwe blik op Kunst

Peggy van der Hoeven

Portret van Jelbrich

Praktijk Parachute

Randolph Algera

Reiny Bourgonje Fotografie
Rens Hoekstra
Schildersvereniging De Munnik
StreekAtelier Luinjeberd

Studio Frutsels

Tiety Koonstra

TrueColorsArt

Tineke Fischer

Vertelmuseum De Vlechtvogel
Wander Elout

Willem Dillingh

Musea/Galerieén

Galerie Atelier Acanthus
Aldheidskeamer U. Bottema

Atelier De lelstikel

Galerie Autrevue

Galerie Getekend

Galerie Pereboom

Het Tripgemaal

Kunst Kollektief van Galerie Mildam
Kunsthuis De Vleugel

Kunstlokaal no. 8

Kunstroute Heerenveen
Kunstruimte ‘de Vasthi-hoeve’
Kunstwandelroute Akkrum

I'Atelier Laffertu Haskerdijken
Memorial Museum 40-45 Aldeboarn
Miniaturengalerie Oudehorne
Museum Belvédere

Museum Galerie Heerenveen
Stichting Oude Liefde

Kijk ook eens op

Dans op Recept

Dansen in Friesland
Dansschool HIER!
Dansschool Kielstra
DCO058

Eijer Producties
enJOYcreation

Naomi Bellydance School
Parkinson in beweging
Raya Art

Salsero Mboka dancing centre
Sharona Lammers
Tanchaz

Tjonger Skotsploech

Literatuur

Anton Ripassa

Cor Netten

Elske Schotanus

Filosofisch Café Heerenveen
Janny van der Molen

Lida Dijkstra

SLAH




VOLWASSENENFONDS

» » ’ »
. A . A

Voor iedereen die wel een financieel steuntje in de rug kan gebruiken. Het Volwassenenfonds (VF) vindt dat alle
Nederlanders recht hebben op sporten en creatief bezig zijn. Het is leuk, gezond én goed voor de sociale samenhang
en contacten. Helaas is deelnemen aan sport- of culturele activiteiten niet voor iedereen vanzelfsprekend. Het

Is het lastig om het lesgeld voor muziekles, theater of bijvoorbeeld dans te betalen? Het Jeugdfonds Sport
& Cultuur helpt! Het Jeugdfonds Sport & Cultuur betaalt het lesgeld en/of benodigdheden voor kinderen en
jongeren uit gezinnen waar thuis te weinig geld is.

Volwassenenfonds Sport & Cultuur helpt.

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur vindt dat alle
Nederlanders recht hebben op sporten en creatief
bezig zijn. Helaas is deelnemen voor mensen met weinig
inkomen niet vanzelfsprekend. Maar liefst 1.000.000
mensen in Nederland leven rond het bestaansminimum
en kunnen dit niet betalen.

Schilderen, muziekles, creatieve workshops en beeldende
kunst zijn voorbeelden van activiteiten waar je aan mee
kunt doen met support vanuit het fonds. Klinkt goed?
Een aanvraag bij het Volwassenenfonds wordt gedaan
door een intermediair. Denk bijvoorbeeld aan een
schuldhulpverlener, buurtsportcoach, maatschappelijk
werker of iemand van de Sociale Dienst. Lees snel verder
en ontdek hoe je meedoet!

Stap 1: De intermediair van Ateliers Majeur signaleert
volwassenen (18+) die mogelijk in aanmerking komen
voor support vanuit het fonds. Maar ook de volwassene
zelf kan, via de website www.volwassenenfonds.nl, op
zoek naar een intermediair van het VF.

Stap 2: De volwassene maakt een afspraak met de
intermediair en bespreekt aan welke activiteit hij/zij
graag mee wil doen.

Stap 3: De intermediair doet een aanvraag bij het
Volwassenenfonds.

Stap 4: Aanvraag goedgekeurd? Dan betaalt het
Volwassenenfonds de contributie direct aan de sport-
club of cultuuraanbieder. De volwassene kan nu aan de
slag met sport of een culturele hobby!

Spreek je een volwassene (18+) die op zoek is naar
een intermediair van het Volwassenenfonds? Dan mag
je hem/haar naar ons doorverwijzen. Zie je iemand die
wellicht in aanmerking komt voor support vanuit het
fonds? Maak ze attent op het Volwassenenfonds en
verwijs ze naar www.volwassenenfonds.nl.

Om in contact te komen met onze intermediair van
het Volwassenenfonds kun je een mail sturen naar:
k.philipsen@ateliersmajeur.nl.

Je kunt als ouder/verzorger op twee manieren een
aanvraag indienen bij het Jeugdfonds Sport & Cultuur.
Ouders kunnen zelf via www.samenvoorallekinderen.nl
een aanvraag indienen en dan wordt er contact
opgenomen. Ook kan er een aanvraag gedaan worden
door een intermediair, bijvoorbeeld de leerkracht,
cultuurcoach, buurtsportcoach, schuldhulpverlener of
medewerker van jeugdzorg. Hij of zij kent de spelregels
en weet of je kind in aanmerking komt. Als de aanvraag
goedgekeurd is, kan je kind vaak al binnen drie weken
starten.

Het Jeugdfonds Sport & Cultuur bepaalt het bedrag op
basis van de hoogte van het lesgeld en eventueel de
benodigdheden. Na goedkeuring van de aanvraag
wordt de bijdrage rechtstreeks aan de aanbieder
betaald. Je ontvangt eventueel ook een waardebon
voor attributen die ingeleverd kan worden bij een
winkel in de buurt. De intermediair kan daar meer over
vertellen.

Jeugdfonds Sport & Cultuur Friesland
friesland@jeugdfondssportencultuur.nl
0513-630666

Op www.jeugdfondssportencultuur.nl/voorwie/toolkit-
cultuur/staat informatie die cultuuraanbieders op hun
communicatiekanalen kunnen delen.

Leergeld

Leergeld wil kinderen die om financiéle redenen niet
mee kunnen doen aan culturele activiteiten, toch de
kans geven om zich verder te ontplooien, nieuwe
kennis op te doen, vaardigheden te ontwikkelen en
hun eigenwaarde te vergroten.

Ouders kunnen bij de Leergeldstichting in

hun gemeente een aanvraag indienen om hun
kind(eren) deel te laten nemen. Heeft je kind

een muziekinstrument, tekenspullen of andere
benodigdheden nodig om mee te kunnen doen?
Dien dan een aanvraag in bij Stichting Leergeld voor
een bijdrage.

De contributie wordt altijd per seizoen betaald
en loopt t/m 30 juni. In juni moet je een nieuwe
aanvraag doen voor het volgende seizoen.

Voor meer informatie kun je terecht op
www.leergeldheerenveen.nl. Of neem contact op via:
* Telefoon: 06 - 422 711 41

® E-mail:info@leergeldheerenveen.nl
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Ateliers Majeur en Keunstwurk werken samen voor duurzaam en goed cultuuronderwijs in Heerenveen, beide
met een ander takenpakket en expertise. Waar Ateliers Majeur een regionale taak heeft, heeft Keunstwurk een
provinciale taak. Via Ateliers Majeur hebben we cultuurcodrdinatoren en vanuit Keunstwurk zijn er per regio
cultuurverbinders. Hieronder leggen we uit hoe dat zit en welke mogelijkheden er zijn. Kort gezegd zorgt
Ateliers Majeur voor het aanbod van workshops, voorstellingen en projecten op school en zorgt Keunstwurk voor

Keunstwurk

Vanuit Keunstwurk wordt gewerkt aan duurzame en
betekenisvolle cultuureducatie, waarbij de focus vooral
ligt op deskundigheidsbevordering. Keunstwurk is de
penvoerder voor de KEK-regeling (KultuerEdukaasje

deskundigheidsbevordering van de leerkrachten, docenten en kunstvakdocenten.

Cultuur & Klas - Ateliers Majeur

Met Cultuur & Klas hebben we in kaart gebracht welke
cultuuraanbieders er in de regio zijn en welk aanbod
er is, waarbij de focus ligt op (mee)maken en beleven.
Elk jaar kunnen scholen een selectie maken uit het
aanbod dat onze regio rijk is. Met ons cultuurmenu
bieden wij dus geen structureel jaarprogramma op
cultuureducatie, maar kunnen scholen vanuit Cultuur &
Klas hun kunst- en cultuuronderwijs zelf samenstellen.
Zo helpen wij scholen bij het kiezen van een
voorstelling of activiteit. Of geven we tips over welk
aanbod het best aansluit bij het activiteitenplan van de
school. Wil je hier meer over weten? Neem contact op

met Kim Oosterhof. Zij kan je adviseren en begeleiden.

0=

Maatwerk - Ateliers Majeur

Wij geloven dat goed cultuuronderwijs start bij een
cultuurbeleidsplan en zo meer wordt dan af en toe een
creatieve les of een museumbezoek. Het zou dan zo
kunnen zijn dat Cultuur & Klas niet altijd precies biedt
wat een school zoekt en dat de school op zoek is naar
aanbod dat beter aansluit bij de visie, onderwijsthema’s
of een specifieke vraag van de school. Dan kunnen wij,
buiten het aanbod in Cultuur & Klas, samen kijken wat
voor programma of project wij voor de school kunnen
ontwikkelen: maatwerk dus.

Vragen die de school zou kunnen hebben zijn
bijvoorbeeld: wij willen een erfgoedproject over de
wijk, een project verbonden aan pesten (of een ander
thema), een cultuurweek over wereldmuziek, een
dagproject voor de hele school of kunstlessen die
aansluiten op burgerschap, wereldoriéntatie of taal. Er
zijn veel mogelijkheden.

Wil je hier meer over weten? Neem contact op met
Haitze de Vries, hij kan de informatie, adviezen en de
begeleiding geven die u nodig heeft.

mei Kwaliteit), de Friese benaming voor de CMK-
regeling (Cultuureducatie met Kwaliteit).

Meimakker op school - Keunstwurk

Samen met een Meimakker kun je werken aan visie,
deskundigheidsbevordering, samenhang in het
programma of samenwerken met de omgeving.

Maakplaats op school - Keunstwurk

In de Maakplaats gaan we samen onderzoeken

en ontwikkelen. Het begint met een goede
onderzoeksvraag en vervolgens zijn er enkele
bouwstenen, zoals de teamdag (teamtraining en
werksessie), co-teaching (samen lesgeven) of co-
creatie (samen ontwerpen). Je kunt kiezen uit

vijf thema’s: burgerschap, erfgoed & omgeving,
(Fryske) taal & cultuur, wereldoriéntatie en kunst- en
talentontwikkeling.

Meer weten? Ga in gesprek met Haitze de Vries, de
cultuurverbinder van Keunstwurk.

Kim Oosterhof
(inhoud cultuurmenu)

k.oosterhof@ateliersmajeur.nl
06-27462452
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Haitze de Vries
(Op maat en Keunstwurk)

cultuuronderwijs@ateliersmajeur.nl
06-11832399




Wij geloven dat cultuur beleven en maken verbindt en plezier geeft. Daarom organiseren we projecten voor en door
de mienskip. Met deze projecten proberen we doelgroepen te stimuleren en te enthousiasmeren op persoonlijk,
sociaal en creatief vlak. Dit doen we door kunst en cultuur in te zetten in onze projecten. Op deze pagina’s vind je
een overzicht van al onze mienskipactiviteiten en -projecten.

In samenwerking met zorginstellingen organiseren
we De Cultuursalon. Dit is een uniek initiatief voor
mensen met beginnende geheugenproblemen.

In een inspirerende omgeving worden lessen en
workshops georganiseerd. Zo kunnen de deelnemers
samen komen, hun passie weer beleven, iets nieuws

ontdekken en mooie interactieve gesprekken aangaan.

Op onze website vind je de actuele agenda van De
Cultuursalon via ateliersmajeur.nl/agenda.

Samen met Caleidoscoop organiseren we
lessenreeksen in de wijk De Greiden.

Tekenen en schilderen

Uit jezelf door te tekenen of te schilderen. In deze
korte cursus krijgt u les van een ervaren kunstenaar.
Zij leert u op een laagdrempelige manier een aantal
basisprincipes. Samen met andere mensen bent u
plezierig en actief bezig. Er is materiaal aanwezig.

Klinken en zingen

Je stem mag laten zien wie jij bent! In deze cursus (van
Grytsje Kingma) leer je via speelse oefeningen, zoals
bijvoorbeeld een klankdouche of improvisatie, meer
durf te hebben om je stem te laten horen. Daarnaast

komen ook gemakkelijk mee te zingen liedjes aan bod.

Of je nu wel of geen beperking hebt, samen muziek
maken, muziekinstrumenten bespelen en naar elkaar
luisteren is enorm leuk en belangrijk. Mensen met

een verstandelijke beperking ervaren muziek vaak als
een spontane vorm van expressie en genieten daarbij
enorm van hun vaardigheden en de sociale interactie.
De twee muziekgroepen die uit deze basis voort komen
repeteren tweewekelijks en treden regelmatig op.

Onbeperkt Ensemble

Bij het Onbeperkt Ensemble spelen beroepsmusici
en deelnemers via improvisatie samen en zetten ze
prachtige klanklandschappen neer.

MEX Rockband

De Rockband heeft als doel een eigen interpretatie aan
bestaande nummers te geven. Door improvisatie krijgt

een nummer soms plotseling een hele andere wending.

Juist door met elkaar verhalen te delen over het leven
leren we elkaar kennen. Ook dit seizoen organiseren
we weer bijeenkomsten waar senioren elkaar kunnen
ontmoeten en kunnen genieten van verhalen en
muziek. Alle bijeenkomsten vinden plaats op de
eerste maandag van de maand om 10.00 uur in De
Rinkelbom.

In het komende seizoen zal Verhalen uit de
samenleving op de volgende datums plaatsvinden: 6
oktober 2025, 3 november 2025, 1 december 2025,
5 januari 2026, 2 februari 2026, 2 maart 2026, 13 april
2026, 4 mei 2026 en 1 juni 2026.

Dit talentontwikkelingsproject, genaamd ‘De Kas’, is

in samenwerking met jongeren zelf ontwikkeld. Er zijn
workshops en evenementen in allerlei verschillende
vormen (zoals: muziek, theater en dans maar ook een
open podium of bezoek aan een cultureel festival).
Voorafgaand wordt er samen pizza gegeten. Zo kunnen
jongeren elkaar ontmoeten, samen creatief zijn en hun
talent ontwikkelen. Alle informatie is terug te vinden op
Instagram: @dekasheerenveen.

Welzijn betekent dat je je goed voelt in je eigen vel.
Wanneer je iets doet wat kleur geeft aan je leven,
voel je je goed en ben je tevreden met je leven. De
huisarts kan Welzijn op Recept voorschrijven en mensen
doorverwijzen naar onder andere cultuuractiviteiten
via de welzijnscoach. Bij het doorverwijzen staan de
wensen en interesses van de deelnemer centraal,
daar sluiten wij op aan. Creatieve bezigheden kunnen
dienen als een vorm van ontlading, verwerking,
zingeving of sociale interactie. We zorgen ervoor

dat dit alles op een zeer toegankelijke manier kan
plaatsvinden.

In De Rinkelbom beschikken we over een lange

gang met voldoende ruimte om kunst tentoon te
stellen. We willen deze ruimte graag openstellen voor
exposities, zowel voor professionals als amateurs. Op
deze manier kunnen werken uit Heerenveen in de
schijnwerpers worden gezet. Wil jij jouw werk laten zien
in De Rinkelbom? Laat het ons weten via marketing@
ateliersmajeur.nl.

Daarnaast zijn we in de wijken en plaatsen binnen

de gemeente Heerenveen actief bezig met

sociale projecten waarbij kunst als middel wordt
ingezet om verbinding en ontmoeting binnen de
samenleving te stimuleren. Denk bijvoorbeeld aan een
valentijnsuitje voor senioren naar het museum of een
bloemschikworkshop voor liethebbers uit de buurt.

Met veel projecten en initiatieven spelen we in op de
behoeften die er zijn. Heb jij goede ideeén of wil je
meer informatie? Aarzel niet om contact met ons op te
nemen via participatie@ateliersmajeur.nl of bekijk de
agenda op onze website.



Feanomenaal is een samenwerkingsverband tussen de vier culturele partners die samen met andere organisaties
een veelzijdig en bruisend aanbod van kunstzinnige, culturele en muzikale activiteiten wil samenstellen voor alle

inwoners van de gemeente.

De vier culturele partners achter Feanomenaal werken samen met andere organisaties om een gevarieerd en
bruisend aanbod van activiteiten samen te stellen. We willen mensen de kans geven om veerkrachtig en gezond
te worden en te blijven, zowel fysiek als mentaal. Feanomenaal betrekt de gemeenschap bij het organiseren van
evenementen en luistert naar de behoeften en wensen van de inwoners. Het doel is om activiteiten gezamenlijk te
organiseren en de handen ineen te slaan om een positieve bijdrage te leveren aan de vitaliteit en het welzijn van

alle bewoners.

Heerenveens UlTfestival 2025

Op 20 september organiseert Feanomenaal opnieuw
een UlTfestival. Dit jaar nogmaals in samenwerking
met de Turfstekersmarkt. Dit jaar is het thema: bubbels
en babbels. Vanaf 10.00 uur gaat het bruisen in het
centrum van Heerenveen. Dompel jezelf onder in de
cultuur: neem een kijkje bij één van de optredens,
struin over de markt of doe mee aan één van de
activiteiten. Er is voor ieder wat wils. Laat je verrassen
en kom naar de opening van het cultureel seizoen
2025/2026 in het centrum van Heerenveen.

Heerenveens Danscafé

Na drie succesvolle edities van Het Danspaleis
merkten we dat veel mensen het jammer vonden
dat deze feestelijke middagen zouden stoppen.
Daarom hebben we met Feanomenaal besloten om
de dansschoenen niet aan de wilgen te hangen, maar
zelf het Heerenveens Danscafé te organiseren! Op
13 december 2024 trapten we af met een speciale
kersteditie en op vrijdag 13 juni stonden we op het
Oranjewoud Festival. Sindsdien zijn we bezig om
meerdere dansmiddagen te organiseren.

Maar wat is Heerenveens Danscafé eigenlijk? Dit is
een ouderwets gezellig dansfeest voor ouderen en
iedereen die van swingen houdt. De platendraaier
trekt klassiekers uit de koffer van de sterren van weleer,
zoals: Johnny Hoes, Louis Prima, Lieve Hugo en Doris
Day. Van meezinger tot tranentrekker, van merengue
tot Engelse wals en van polonaise tot rock-'n-roll.

Eén Wereld

In de internationale culturele community Eén Wereld
komen mensen met diverse culturele achtergronden
bijeen voor ontmoeting, kennisdeling, persoonlijke
ontwikkeling en allerlei culturele activiteiten.

In de community leren we over elkaars uiteenlopende
achtergronden, tradities, eten, drinken en kunst.

Samen organiseren we bijvoorbeeld een Perzisch
nieuwjaarsfeest, een gezamenlijke iftarmaaltijd of een
Arabische literatuuravond. Heb je zelf ideeén? Kom een
keer langs om te bespreken wat mogelijk is.

Bij Eén Wereld is iedereen welkom! Ook als je (nog)
geen Nederlands spreekt.
www.facebook.com/eenwereldheerenveen/

www.instagram.com/feanomenaal

www.facebook.com/feanomenaal
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Meer info over de
projecten van
Feanomenaal vind je
hier




3 Op 14 februari 2026 bruist
De Rinkelbom weer van cultuur
tijdens dit kleurrijke én gratis
festival! Bij het Cultuurkans
Festival krijgt heel Heerenveen de
kans om te culturen.

Dit jaar een speciale
valentijnseditie met het thema:
Er was eens...

Je kunt tijdens het festival
ontdekken wat jij leuk vindt om te
doen. Ga je dansen, schilderen,
muziek maken of iets anders? Het

kan allemaal!

Zet jij deze datum alvast in
je agenda?

Cultuurkans Festival

En ze leefden nog lang en
gelukkig...
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Thema: Er was eens...
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